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STARE IN SALUTE,
IN SENSO BIOREGIONALE

N¥23 SOLSTIZIO D INVERNO 2022

Natiziario & una pubblicazione interna al Senticro Bioregionale

NOTIZIARIO di SENTIERO BIOREGIONALE
N°23 - Solstizio d’Inverno 2022
www.sentierobioregionale.org

Redazione: Cosetta Lomele

Tema: Stare in salute, in senso bioregionale

Sommario:

Cosetta Lomele Salute e una Dea

Luca Vitali Far finta di essere sani

Massimo Angelini Politica

Bruno Miorali------------------ Verso una nuova consapevolezza, alcune
osservazioni su salute e natura

Etain Addey La psiche sa dove fiorire

Mi accorgo... (poesia)
Terreno e Salute
Omeostasi del corpo e della mente
4 poesie

Giuliani Spezia
Carlo Signorini
Odilio Madini
Sandro Spinazzi

*Per richiedere una copia del numero (solo cartacea), contattare la segreteria
sentierobioregionale@gmail.com

*La redazione del n°24 di SB, in uscita per il Solstizio d’estate 2023, sara a cura di Silvana Mariniello.
(TEMA) Piantare alberi: racconti. Storie contemporanee e antiche, esperienze personali e collettive,

poesie, poemetti, battaglie...

Inviare il materiale, entro il 30 aprile 2023 a:
Silvana Mariniello, Via Carlo Denina, 117 — 00179 Roma — (via email) salva.selve@gmail.com

*Notiziario € una pubblicazione semestrale di Sentiero Bioregionale, con la caratteristica di cambiare
redazione di numero in numero. Tutto questo per dare la possibilita a quante pit voci e luoghi di
vita bioregionale possibili di farsi sentire.

Chiunque pud partecipare e chiedere in gestione la redazione, basta comunicarlo alla segreteria di
SB: sentierobioregionale@gmail.com




