
 

N.30 Solstizio d’Estate 2026 

Tema del numero: “Resistenza Urbana” 

Redazione e cura di: Nuria Selama 

copertine e disegni: Marco De Luca 

assistenza e impaginazione: Luca Vitali 

 

Sommario: 

Documento d’intesa di Sentiero Bioregionale ---------------------------- 4 

La Fattoria del dono di San Lazzaro di Savena*--------------------------6 

Resistenze umane e vegetali a Bologna*----------------------------------10 

Riguardo all’essere indigeno------------------------------------------------15 

Le diversità, una risorsa per il futuro--------------------------------------17 

Campi Aperti* ---------------------------------------------------------------18 

Camilla Emporio di Comunità*------------------------------------------- 19 

Intervista a Ferruccio Brugnaro--------------------------------------------22 

Il Pasto Nomade*------------------------------------------------------------24 

Come affrontare le sfide ambientali e sociali poste  

dalla condizione di cittadini/e?---------------------------------------------27 

Mesa Noa*--------------------------------------------------------------------29 

Manifesto sardo per un umanesimo bioregionale-----------------------30 

Dalla città al bosco: breve storia di un editore*-------------------------33 

Quale vita in città?---------------------------------------------------------- 34 

La menta di Mario-----------------------------------------------------------36 

Finanza e Bioregione*------------------------------------------------------37 

VAG61 – La Resistenza di lungo corso e l’importanza  

della comunità*--------------------------------------------------------------38 

Gary Snyder, Arrivando nel bacino fluviale-----------------------------43 

 

 

 

 

* L’asterisco indica che i testi sono interviste realizzate e redatte da Nuria Selama. 

Per ricevere una copia del numero, contattare la segreteria di Sentiero Bioregionale (sotto) 

Per aderire a Sentiero Bioregionale, comunicare il proprio nome, indirizzo e una breve presentazione 

personale a uno qualsiasi dei membri del Cerchio degli Anziani (vedere sito web, sotto) 

Segreteria di Sentiero Bioregionale: sentierobioregionale@gmail.com 

Sito Internet: www.sentierogioregionale.org 

La redazione del prossimo numero di Sentiero Bioregionale (n°31 - Solstizio d’Inverno 2026) sarà 

a cura di: Francesca Mengoni 

TEMA: “Essere individuo nella ricca trama bioregionale: quali limiti e confini, quali espansioni, 

quale libertà e autonomia, quali dipendenze e indipendenze, quali consapevolezze?” 

Inviare il materiale entro metà novembre 2026 - e-mail: tacaumbra@gmail.com 


